
CHI SONO:

Sono una giovane psicologa  con una forte
passione per la comprensione del
comportamento umano sia in ambito
clinico che nel modo della UX. 
Ambiziosa e curiosa, coltivo numerose
passioni e sono sempre pronta a mettermi
in gioco in nuovi contesti professionali e
personali. 

v.cirillo@animairis.it

3791226078

Torre Annunziata (Na)

CONTATTI

COMPETENZE 

Capacità e Competenze Relazionali
Buone capacità relazionali e organizzative
acquisite attraverso esperienze lavorative, di
studio e di volontariato.
Capacità di problem-solving, cooperazione e
lavoro in team, sviluppati tramite progetti
universitari e hackathon nel contesto della UX
Experience.
Progettazione di modelli di interazione uomo-
sistemi complessi, rispettando i principi
dell’ergonomia cognitiva e dell’usabilità, grazie
a ricerche nell’interazione uomo-computer.

Capacità e Competenze Tecniche
Ottima conoscenza del pacchetto Office.
Buona conoscenza del linguaggio R-Studio.
Buona conoscenza del linguaggio Swift e dei
sistemi iOS.
Ottima conoscenza del mondo della UX
Experience (user research, interaction design,
prototipazione).
 Competenza nei principali sistemi di
progettazione (Figma, Gravatar, Miro, Marvel e
simili).

Competenze Linguistiche
Inglese B2
Spagnolo B1
Francese B1

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

Psicologa
Valentina Cirillo

2024-in corso Psicologo clinico presso il centro “Anima Iris” di Pompei (Na)
2024- in corso Educatrice presso il CADM  “Fiori nel deserto” di Pompei (Na)
2024 Educatrice presso la comunità minori “Angeli Custodi” di Gragnano (Na)
2024 Relatrice per il ciclo di seminari  in Medicina Narrativa, presso Sede Concordia,
Scafati (Na)
2024 Partecipazione  al progetto “Girasoli in movimento” presso II Circolo di Pompei (Na)
2024 Docenza per il corso di curvatura biomedica al Liceo Diaz di Ottaviano (Na)
2022- in corso Copywriter freelance
2022-in corso Esperienza di tutoraggio per studenti universitari presso il centro
“Academy Works”.
2021-2022 Servizio Civile Universale svolto presso il Centro Diurno per minori a rischio
“Casa Valdocco” dei Salesiani Don Bosco, di Torre Annunziata (Na)
2021 esperienza di tutor per Disturbi specifici dell’apprendimento e disabilità, presso
l’ufficio SAAD dell’Università degli studi Suor Orsola Benincasa
2020-2021 esperienza di docenza  in un doposcuola specializzato in Disturbi specifici
dell'apprendimento presso l’associazione “Oltre la scuola” di Torre Annunziata (Na)

 B

2024-in corso Iscrizione al TFA-Sostegno IX-Ciclo presso l’Università degli studi Suor
Orsola Benincasa
2024 Iscrizione all’albo A  degli psicologi
2024 Partecipazione al ciclo di Seminari in “Medicina Narrativa: Psicologia e psicoterapia.
Modelli a confronto e approccio multidisciplinare (Tecniche attuali e nuovi scenari)”
2024 Partecipazione al Convegno “Pianeta salute: L’atto medico e la medicina narrativa.
Quando la narrazione diviene tempo di cura”, presso A.I.D.M. con sede a Napoli.
2024 Master in Docente esperto nell'insegnamento di Filosofia, scienze umane e storia,
con votazione 110/110. Tesi dal titolo “Fare esperienza dell’altro: meccanismi e alterazioni
della funzione dei neuroni specchio”.
2023-2024 Tirocinio professionalizzante di psicologia presso il centro “Anima Iris” di Pompei
(Na)
2023 Laurea Magistrale in Ergonomia Cognitiva, presso l’Università degli studi Suor
Orsola Benincasa, con votazione 110 e lode/110. Tesi di laurea in “Ergonomia cognitiva”,
titolo della tesi “Il ruolo della tecnologia nel garantire l’accessibilità alla infrastruttura
ferroviaria: sviluppo di un progetto volto a sostenere l’autonomia di persone con disabilità
visiva”.
2022-2023 Esperienza di tirocinio curriculare presso l’azienda Re: Lab S.r.l.
2022 Partecipazione all’Hackathon Procida Hac(k)ultura, con menzione per il progetto con
il miglior impatto ambientale nell’ambito della mobilità autonoma.
2022 Partecipazione all’Apple foundation program presso l’Università degli Studi Suor
Orsola Benincasa, con la realizzazione di un’app di supporto alle persone con
disregolazione emotiva.
2021 Laurea Triennale in Scienze e tecniche di psicologia cognitiva, presso l’Università
degli studi Suor Orsola Benincasa, con votazione 110 e lode/110. Tesi di laurea in
“Interazione uomo-macchina con elementi di comunicazione multimediale”, titolo della
tesi “Interazione vocale nella guida autonoma e parzialmente autonoma”.
2020-2021 esperienza di tirocinio curriculare presso “Piccoli passi, grandi sogni APS,
Salesiani Don Bosco” di Torre Annunziata (Na)
2018 Partecipazione a diversi seminari presso il Centro Studi Luca Giordano (Grafologia e
segnali di allarme nella scrittura degli adolescenti; Tecniche del colloquio psicologico; Disturbi
alimentari).
2018 Diploma Superiore presso il Liceo Classico Statale Pitagore B. Croce di Torre
Annunziata con votazione 92/100.

FORMAZIONE:

Patente

2024 Pubblicazione di un articolo dal titolo “Aggressioni sanitarie: il parere dello
psicologo ” sulla rivista web “Pillole.org” 
2024 Pubblicazione di un articolo dal titolo “Videogiochi, aspetti culturali e
comportamenti disfunzionali” sulla rivista web “Pillole.org” 

PUBBLICAZIONI:


